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Objective: UVOD: Prema smjernicama WHO dezinfekcija mjesta insercije: ¢iS¢enje mjesta ¢vrstim ali laganim
pritiskom s 70% alkoholnom blazinicom - trajanje 30 sekundi, zapocinjemo od sredista insercije potezom od
gornje strane prema doljnjoj vanjskoj strani, pokrivajudi povrsinu od 2cm ili viSe, a zatim ¢ekamo potpunog
suSenja 30 sekundi.[1] U slu¢aj vidno nediste povrsine koze potrebno je pranje vodom i sapunom a zatim susenje
jednokratnim papirnatim ru¢nicima.[1] Kod svih primjena injekcija preporuka je pranje koze osim kod
venepunkcije.[2]

PRIKAZ SLUCAJA: Kako odabrati venu i odgovarajucu i.v. kanilu, ponoviti smjernice za kontrolu infekcija, pravilno
dokumentirati svako postavljanje i.v. kanile, nauciti kriti¢ki razmisljati, upravljati rizicima i komplikacijama i.v.
kanila.

ZAKLJUCAK: Prednost treba dati venama koje su dostupne, nekoristene, koje su palpabilne. Takve vene su na
dodir mekane i napune se brzo nakon kompresije (Weinstein, 2007). Duge, ravne vene sa velikim lumenom su
idealne (Dougherty i Lister, 2011). Medutim, postoje mnogi bolesnici koji nemaju ,idealne” vene i prakticari se
moraju oslanjati na svoje znanje o anatomiji i iskustvu kako bi se utvrdilo najbolje mjesto za postavljanje kanile u
takvim situacijama. Naj¢es¢i koriSteni su vena bazilika ili vena cefalika podlaktice, koji omoguduju postavljanje
razlicitih veli¢ina kanile lako ih je imobilizirati i ne uzrokuje previSe ograni¢enja u aktivnostima bolesnika. Kad god
je moguce dominantnu ruku treba izbjegavati. Ne smije biti vise od 2 neuspjesna pokusSaja. Provjeriti
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kontraindikacije za postavljanje kanile. Informirati pacuenta 0 postupku i dobiti suglasnosti. Informlratl pacijenta o
mogudim komplikacijama

Literatura:
1.WHO guidelines on drawing blood: best practices in phlebotomy.

Dostupno:http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44294/9789241599221 eng.pdf;jsessionid=314C4737F
97A693C7ECF1777EB4BE8FC?sequence=1.

2.WHO best practices for injections and related procedures toolkit. Dostupno:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK138491/pdf/Bookshelf NBK138491.pdf.
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