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Objective: Uvod: Prema smjernicama WHO dezinfekcija mjesta insercije: ¢iS¢enje mjesta Cvrstim ali laganim
pritiskom s 70% alkoholnom blazinicom - trajanje 30 sekundi, zapocinjemo od sredista insercije potezom od
gornje strane prema doljnjoj vanjskoj strani, pokrivajuci povrsinu od 2cm ili viSe, a zatim ¢ekamo potpunog
suSenja 30 sekundi.[1] U slu¢aj vidno nediste povrsine koze potrebno je pranje vodom i sapunom a zatim susenje
jednokratnim papirnatim ru¢nicima.[1] Kod svih primjena injekcija preporuka je pranje koze osim kod
venepunkcije.[2]

Cilj: Ovog istrazivanja je utvrditi da li postoji razlika u dezinfekciji izmedu klasi¢ne primjene 70% alkoholne
blazinice i primjene 70% alkohola (nanoSenjem prskanjem koze) bez mehani¢ke manipulacije.

Metode: IstraZivanje smo proveli na Klinici za pluéne bolesti Jordanovac u trajanju tri mjeseca (od prosinac 2017
do veljace 2018 godine). Na prigodnom uzorku hospitaliziranih bolesnika (N=102). Kod svakog bolesnika proveli
smo metodu po smjernicama WHO (BRIS 1) i dezinfekciju mjesta Spricanjem 70% alkohola bez mehanicke
manipulacije (60 sekundi suSenja) (BRIS 2). Za svako dezinficirano mjesto uzet je bris koze za mikrobiolosku
analizu.

Rezultati: 1) Uzorci koji su uzeti BRIS 1; 67% je bilo sterilno a 33% nesterilno (N=102), 2) Uzorci koji su uzeti BRIS
2; 57% je bilo sterilno a 43% nesterilno (N=102). Po dobivenim rezultatima nema znacajne razlike izmedu
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postupaka napravljenim po smjernicama WHO i dezmlekcue mjesta Spricanjem 70% alkohola bez mehanlcke
manipulacije.
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Zakljucak: Po dobivenim rezultatima ne postoji statisticki znacajna razlika u nacinu dezinfekcije polja
venepunkcije, ali je svakako preporucljivo mehani¢ko pranje sapunom i vodom prema smjernicama.



