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Objective: Braniteljska populacija zdravstveno je rizičnija od ostale populacije i dosadašnja istraživanja pokazuju
da hrvatski branitelji u prosjeku umiru u svojoj 51 godini života i to najčešće od kardiovaskularnih i malignih
bolesti. Samim time Ministarstvo zdravstva i Ministarstvo branitelja 2015. godine u cilju podizanja kvalitete
zdravstvene zaštite za tu posebno osjetljivu skupinu tražili su od Uprava Kliničkih bolnica i Kliničkih bolničkih
centara u Hrvatskoj da imenuju koordinatore u svojim ustanovama kako bi pomogli braniteljima i članovima
njihovih obitelji u ostvarivanju zdravstvene zaštite. Ujedno s tim naputkom neke županijske i opće bolnice postale
su veteranske bolnice.
Starosna dob branitelja se povećava što uzrokuje drugačije zdravstvene tegobe i samim tim i zdravstvene
potrebe. Rano otkrivanje malignih bolesti i drugih kroničnih bolesti koje su kod braniteljske populacije u većem
postotku nego u ostale populacije uvelike povećavaju šansu za njihovo izlječenje. Uloga medicinske sestre-
koordinatora od velike je važnosti da na tom putu bude zagovornik njihovih prava i da ubrza proces
dijagnosticiranja i liječenja bolesti.
U ovom radu biti će prikazana analiza i iskustvo medicinske sestre- koordinatora za branitelje iz Kliničke bolnice
Dubrava, problemi s kojima se svakodnevno susreće sam koordinator kao i branitelji kojima je potrebna
zdravstvena skrb.
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