TKO VODI PACIJENTA KROZ LIJECENJE RAKA PLUCA?
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Objective:

Lijecenje raka pluca predstavlja slozen i dugotrajan proces koji zahtijeva kontinuiranu, koordiniranu i
multidisciplinarnu skrb. U tom procesu medicinske sestre imaju kljuénu ulogu u vodenju pacijenta



kroz sve faze bolesti - od postavljanja dijagnoze, tijekom lijeCenja, do pracenja i palijativne skrbi.

Ovaj panel kroz prikaze klinickih slucajeva donosi uvid u kompleksnost skrbi za oboljele od raka plué¢a
iz sestrinske perspektive. Sudionici ¢e prikazati razli¢ite modele organizacije kontinuirane skrbi, s
naglaskom na koordinaciju izmedu bolnic¢kog i izvanbolnickog sustava, komunikaciju s pacijentom i
obitelji te individualizirani pristup u planiranju i provedbi zdravstvene njege.

Posebna paznja bit ¢e usmjerena na prepoznavanje potreba pacijenata tijekom razlicitih faza lijeCenja
te na ulogu medicinske sestre kao kljuéne poveznice unutar multidisciplinarnog tima. Kroz primjere
dobre prakse bit ¢e prikazane i nefarmakoloske intervencije usmjerene na ublazavanje simptoma,
pruzanje psihosocijalne podrske i unapredenje kvalitete Zivota pacijenata.

Cilj panela je otvoriti raspravu o tome tko i na koji na¢in vodi pacijenta kroz slozeni proces lijecenja
raka pluca, te istaknuti vaznost sestrinskog doprinosa u osiguravanju kontinuirane, kvalitetne i
pacijentu usmjerene skrbi.



