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1 KBC Zagreb, Zagreb, Croatia
      Zavod za tumore pluća i sredoprsja

2 KbC Sestre Milosrdnice, Zagreb, Croatia
      Onkologija

3 KBC Split, Split, Croatia, Croatia
      Klinika za pulmologiju

4 OB Pula, Pula, Croatia
      Onkologija

5 KBC Rijeka, Rijeka, Croatia
      Onkologija

6 OB Šibenik, Šibenik, Croatia
      onkologija

Objective:

Liječenje raka pluća predstavlja složen i dugotrajan proces koji zahtijeva kontinuiranu, koordiniranu i
multidisciplinarnu skrb. U tom procesu medicinske sestre imaju ključnu ulogu u vođenju pacijenta



kroz sve faze bolesti – od postavljanja dijagnoze, tijekom liječenja, do praćenja i palijativne skrbi.

Ovaj panel kroz prikaze kliničkih slučajeva donosi uvid u kompleksnost skrbi za oboljele od raka pluća
iz sestrinske perspektive. Sudionici će prikazati različite modele organizacije kontinuirane skrbi, s
naglaskom na koordinaciju između bolničkog i izvanbolničkog sustava, komunikaciju s pacijentom i
obitelji te individualizirani pristup u planiranju i provedbi zdravstvene njege.

Posebna pažnja bit će usmjerena na prepoznavanje potreba pacijenata tijekom različitih faza liječenja
te na ulogu medicinske sestre kao ključne poveznice unutar multidisciplinarnog tima. Kroz primjere
dobre prakse bit će prikazane i nefarmakološke intervencije usmjerene na ublažavanje simptoma,
pružanje psihosocijalne podrške i unapređenje kvalitete života pacijenata.

Cilj panela je otvoriti raspravu o tome tko i na koji način vodi pacijenta kroz složeni proces liječenja
raka pluća, te istaknuti važnost sestrinskog doprinosa u osiguravanju kontinuirane, kvalitetne i
pacijentu usmjerene skrbi.


