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Objective:

Ciljevi istrazivanja. Glavni cilj rada je statisticki analizirati pojavnost tuberkuloze u Opéoj
Zupanijskoj bolnici Pozega u vremenskom razdoblju od 30 godina, od 01.01.1995. do 31.12.2025.
godine. Specifi¢ni ciljevi su utvrditi broj oboljelih po godinama te analizirati dobnu strukturu oboljelih.

Materijali i metode. Provedeno je retrospektivno istrazivanje, a analizirani su povijesni podatci iz
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dostupne medicinske dokumentacije u vremenskom periodu od 01. sijeCnja 1995 do 31.12.2025.
godine. Uzorak ukljucuje sve bolesnike s potvrdenom dijagnozom tuberkuloze koji su u navedenom
intervalu lijeceni u Opéoj zupanijskoj bolnici Pozega.

Rezultati. Ukupno je u promatranom razdoblju zabiljezeno 643 bolesnika, od cega 378 (58,8%)
muskaraca i 252 (39,2%) Zene. Najveci broj oboljelih zabiljezen je u ranim godinama promatranja,
osobito 1996. godine kada je registrirano 66 (10%) bolesnika. U razdoblju od 1995. do priblizno 2000.
godine broj oboljelih krece se izmedu 30 i 66 godisnje, Sto ukazuje na relativno visoku incidenciju
tuberkuloze u tom razdoblju. Nakon toga slijedi postupni pad pa se u razdoblju od 2001. do 2010. broj
bolesnika uglavnom krece izmedu 20 i 30 godiSnje. U posljednjem desetljecu promatranog razdoblja
(od 2011. do 2025. godine) uocava se dodatno smanjenje pri ¢emu broj oboljelih u vecini godina ne
prelazi 15, a u pojedinim godinama iznosi i manje od 10. Podatci ukazuju na znacajno i kontinuirano
smanjenje broja oboljelih od tuberkuloze tijekom promatranog razdoblja.

Prema podatcima tuberkuloza CeS¢e pogada muskarce nego Zene, ali se ukupni broj oboljelih u oba
spola znacajno smanjuje kroz vrijeme. Razlike izmedu spolova su izrazenije u ranijim godinama, no
bez statisticki znacCajne razlike, dok se u novijem razdoblju smanjuju, uz vrlo nisku ukupnu incidenciju
bolesti.

Medijan dobi svih bolesnika u promatranom razdoblju je 58 godina (interkvartilnog raspona od 43 do
71 godina), pri cemu je raspon dobi od 14 do 92 godine.



Zakljucak. StatistiCka analiza tuberkuloze u jednom bolnickom sustavu omogucuje bolje
razumijevanje epidemioloskih trendova i identifikaciju mogucih rizi¢nih skupina. U populaciji je sve
veci udio osoba starije zivotne dobi i imunokompromitiranih, a kod njih je rizik razvoja tuberkuloze
veci. Takoder, neograni¢ene mogucnosti putovanja i migracijski procesi u danasnje vrijeme utjecu i na
epidemiologiju tuberkuloze. Hrvatska je ve¢ niz godina zemlja s niskom incidencijom tuberkuloze, a
upravo niza pojavnost moze dovesti do smanjene sumnje na bolest u svakodnevnoj klinickoj praksi.
Nuzno je nastaviti raditi na edukaciji i podizanju svijesti u opéoj populaciji i medu zdravstvenim
djelatnicima o tuberkulozi koja je i dalje prisutna te zahtijeva stalnu paznju i djelovanje.



