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Objective:

Sazetak

Cilj:

U kontekstu ubrzanog starenja stanovnistva i sve vecih zahtjeva zdravstvenih i socijalnih sustava,
raste potreba za visokoobrazovanim stru¢njacima koji mogu aktivno sudjelovati u razvoju i
unapredenju skrbi za starije osobe. Posebno se istice uloga medicinskih sestara kao klju¢nih nositelja
skrbi. Cilj rada je prikazati ulogu doktorskog studija socijalne gerontologije u razvoju naprednih
kompetencija potrebnih za suocavanje s izazovima dugovjecnosti te njegov doprinos razvoju odrzivih
sustava skrbi.



Metode:

Rad se temelji na analizi strukture i sadrzaja doktorskog studija socijalne gerontologije, s naglaskom
na interdisciplinarni pristup, organizaciju studija prilagodenu zaposlenim stru¢njacima te ukljucenost
studenata u znanstveno-istrazivacke aktivnosti i medunarodne projekte.

Rezultati:

Studijski program omoguduje razvoj naprednih istrazivackih i stru¢nih kompetencija koje medicinskim
sestrama i drugim zdravstvenim struc¢njacima omogucuju aktivno sudjelovanje u oblikovanju
zdravstvenih i socijalnih politika, razvoju inovativnih modela skrbi te unapredenju kvalitete Zivota
starijih osoba. Posebna prednost programa je fleksibilan, hibridni model studiranja koji omogucuje
uskladivanje studija s profesionalnim obvezama. Studenti se tijekom studija ukljucuju u medunarodne
projekte, istrazivacke timove i znanstvene konferencije, ¢ime razvijaju svoj znanstveni i profesionalni
profil.

Zakljucak:

Doktorski studij socijalne gerontologije predstavlja jedinstvenu priliku za medicinske sestre i druge
struénjake da unaprijede svoje kompetencije, prosire profesionalne mogucnosti i aktivno doprinesu
razvoju suvremenih sustava skrbi. Kroz znanstveni i interdisciplinarni pristup omogucuje razvoj lidera
koji ¢e oblikovati buducénost skrbi za starije osobe i unaprijediti kvalitetu zivota u drustvu
dugovjecnosti.



