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Objective:

Transplantacija pluća danas je prihvaćen način liječenja bolesnika s uznapredovalim plućnim
bolestima nemaligne etiologije čija se oštećena plućna funkcija ne može poboljšati niti stabilizirati
svim ostalim raspoloživim konzervativnim ili kirurškim načinima liječenja. Najčešće indikacije su
KOPB, idiopatska plućna fibroza, cistična fibroza i primarna plućna hipertenzija. Procjena kandidata i
pravovremeno upućivanje na transplantaciju te stavljanje na listu čekanja osobito su važni.
Transplantacija pluća je zamjena za ozbiljne plućne bolesti za stanje kronične imunosupresije i
moguće doživotne komplikacije. Transplantacija pluća izvodi se u Kliničkom bolničkom centru Zagreb
na temelju suradnje s Klinikom za plućne bolesti Jordanovac.

Predtransplantacijska obrada je zadatak multidisciplinarnog tima koji podrazumijeva specijaliste
pulmologe, torakalne kirurge, infektologe, medicinske sestre i tehničare, nutricioniste, fizioterapeute,
psihologe i socijalne radnike. U predtransplantacijsku obradu na odjelu intenzivnog liječenja spadaju
laboratorijske pretrage (krvna grupa i Rh faktor, kompletna krvna slika, biokemijska analiza),
mikrobiološke pretrage (uzimanje brisa nosa i ždrijela u svrhu nalaza na SARS-CoV-2), narudžba, te
stavljanje na poček krvnih pripravaka za proces same transplantacije, te sama priprema primatelja



(brijanje, kupanje, uređivanje noktiju…).
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