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Objective:

Infekcija je oštećenje tjelesnih tkiva od strane mikroorganizama ili otrovnih tvari koje mikroorganizmi
izlučuju. Intrahospitalne infekcije su infekcije koje se javljaju tijekom zdravstvene skrbi, koje se
razvijaju u bolnici ili drugoj zdravstvenoj ustanovi 48 sati ili više nakon prijema u bolnicu, ili u roku 30
dana nakon pružene zdravstvene skrbi. Hospitalizirani su bolesnici osjetljiviji za razvoj infekcije kao
rezultat operacija, invazivnih postupaka, imunosupresivnih lijekova, transplatacije organa itd.
Bolničke infekcije produljuju boravak bolesnika u bolnici i povećavaju morbiditet i mortalitet.

  Rad medicinske sestre u JIL-u specifičan je kao i na svakom  bolničkom odjelu. Podrazumijeva prije
svega znanje, savjesnost, stručnost i empatiju, iz kojih proizlazi kvalitetna zdravstvena skrb za
bolesnika. Uloga i djelokrug rada  medicinske sestre u zdravstvenom timu  uz promatranje i praćenje
u cjelovitosti bolesnika usmjerenje na očuvanje zdravlja pojedinca i zajednice sprječavanje bolesti i
prepoznavanje komplikacija.



  Prevencija bolničkih infekcija je vrlo složen proces koji zahtijeva niz aktivnosti i dobru organizaciju.
Svi zdravstveni djelatnici obavezni su u djelokrugu svojih poslova i zaduženja provoditi mjere za
sprječavanje i suzbijanje bolničkih infekcija. To uključuje stalnu edukaciju osoblja svih profila
stručnosti, kako bi se detaljnije istražili rizični čimbenici pojavljivanja i širenja infekcija i sukladno
tome primjenjivale kvalitetnije mjere u sprječavanju širenja bolničkih infekcija te poboljšala sigurnost
vlastitog rada.

 

CILJ: Cilj ovog rada je prikazati važnost znanja medicinskog osoblja o prevenciji infekcija u
jedinicama intenzivnog liječenja te aktivnosti medicinsk sestre/ tehničara u mjerama prevencije


