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Sazetak

U Specijalnoj bolnici Naftalan od 1989. godine uspjesno se provodi lijeCenje uz koriStenje slane
termalne vode i ljekovitog naftalanskog ulja - Sto bolnicu ¢ini jedinstvenom u globalnim razmjerima.
Naime, uz Hrvatsku, u svijetu jedino Azerbajdzan ima nalaziSte naftalana. Naftalanoterapija se
primjenjuje kod koznih bolesti (psorijaza, neurodermitis) te kod bolesti kostano-miSiénog sustava
(upalne reumatske bolesti: reumatoidni artritis, psorijaticni artritis, degenerativne bolesti zglobova i
kraljeznice, izvanzglobni reumatizam).

Ovo zemno mineralno ulje ubraja se u prirodne ljekovite ¢initelje na osnovi kojih su nasi struénjaci
razvili sistem kupki u kadama, odnosno naftalanoterapiju. Poznato je da je naftalan u kombinaciji s
drugim suvremenim terapijama djelotvoran u lijeCenju psorijaze i bolesti lokomotornog sustava.
Zahvaljujuci ¢emu se oboljelima znacCajno poboljSava kvaliteta zZivota.

Jedinstveni smo u svijetu po primjeni naftalana u lijeCenju koznih bolesti, a narocito psorijaze. Taj
jedinstveni prirodni ¢initelj rijedak je ljekoviti resurs koji se osim u nasoj bolnici u medicinske svrhe
koristi jo§ u Azerbajdzanu. Osim naftalana veliku ljekovitu ulogu ima i slana termalna voda, koja zbog
svog sastava- flor, klor, natrij - ima osobine mora te se smatra ostatkom isCezlog Panonskog mora.
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U Specijalnu bolnicu Naftalan mnogi dolaze i zbog kozmetickih te wellness programa koji pridonose
uljepsavanju koze i podizanju Zivotne energije. Visokostru¢no osoblje provodi inovativne kozmetoloske
programe pomladivanja i lijeCenja problematicne koze i vlasista.



