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Background:

Inhibitori imunoloskih kontrolnih tocaka (anti-PD-1, anti-PD-L1 i anti-CTLA-4) doprinose
imunoloskom odgovoru i antitumorskoj imunosti. Imunoterapija je povezana s visSe imunoloski
povezanih Stetnih dogadaja, a pankreatitis spada medu rjede. Rani znakovi pankreatitisa
mogu ukljucivati samo povecanje lipaze i amilaze. NCCN smjernice za lijeCenje pankreatitisa
povezanog s ICI navode kako treba uciniti laboratorijske nalaze krvi i radioloSko snimanje
abdomena kod pojave potencijalnih simptoma pankreatitisa. Smjernice ne preporucuju
intervenciju za asimptomatsko poviSenje enzima guSteraCe. Imunoterapija se moze nastaviti
uz pracenje enzima guSterace. Za umjereni pankreatitis imunoterapiju treba privremeno
prekinuti i primijeniti glukokortikosteroide dok se simptomi ne smanje uz poboljSanje nalaza
gusSteracnih enzima. Za teski i po Zivot opasan pankreatitis imunoterapiju treba trajno
prekinuti i zapocCeti lijeCenje dvostrukom dnevnom dozom glukokortikosteroida i iv.
tekucinom.
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Conclusion:

Klinic¢ka ispitivanja prijavila su manje od 1% ucestalosti ozbiljnijeg pankreatitisa. Primije¢eno
je kako je ucCestalost pankreatitisa povezana s anti-CTLA-4 veca od one povezane s PD-1 i PD-
L1 protutijelima kod kojih se krece otprilike 1,8% do 2,6%. U kombiniranoj imunoterapiji
incidencija moze biti ¢ak 6%. Prikazali smo asimptomatskog bolesnika na terapiji
pembrolizumabom kod kojega smo MSCT-om verificirali pankreatitis pracen poviSenjem alfa-
amilaze i lipaze (po CTCAE stupanj 2 pankreatitisa). S obzirom na sve odluc¢imo se na
nastavak terapije pembrolizumabom uz redovito pracenje gusSteracnih enzima. Do sredine
4./2023. primio je 28 ciklusa pembrolizumaba.

Case:

56-godisnjem bolesniku u 6./2021. postavljena je dijagnoza metastatskog adenokarcinoma
pluc¢a (PD-L1 >50%). Prema preporuci MDT-a zapoceto je lijeCenje pembrolizumabom. Na isti
se biljezi regresija bolesti i kroz vrijeme radioloski stabilna bolest. Do 10./2022. primio je 21
ciklus pembrolizumaba nakon ¢ega mu je ucinjen MSCT koji je stacionaran. Kao novi moment
opiSe se voluminozniji pankreas uz denznije okolno masno tkivo u smislu pankreatitisa. U
laboratorijskim nalazima biljeZe se znacajno poviSene vrijednosti alfa-amilaze (358 U/L) i
lipaze (433 U/L). Buduci je bio asimptomatski odlu¢imo se nastaviti s imunoterapijom uz
redovito pracenje guSteracnih enzima. Pregledan je od gastroenterologa i ucinjen mu je
ultrazvuk abdomena (gusteraca homogena i neuveéana). Od 12./2022. u terapiju mu je
uveden nadomjestak egzogenih gustera¢nih enzima. Pocetkom 1./2023. u nalazima krvi biljezi
se pad vrijednosti alfa-amilaze i lipaze, a krajem veljacCe iste su se normalizirale. Nije se
prekidala terapija pembrolizumabom i bolesnik je bio asimptomatski. Dogovorno je prekinuo
uzimati nadomjestak egzogenih gusteracnih enzima.
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