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Objective:

Skrb u kući pacijenta  sveobuhvatna je  i cjelovita skrb za pacijenta i njegovu obitelj koja pridonosi
bržem oporavku ili dostojanstvenom kraju
života.                                                                                                                                                   

Otpustom s bolničkog liječenja skrb o pacijentu preuzima multidisciplinarni tim u kojem su uključeni,
uz obitelj, zdravstveni i nezdravstveni djelatnici, a vodeću ulogu ima tim obiteljske medicine.

Ovisno o procijeni potreba i stanja pacijenta uključuju se i ostali dionici  kao što su patronažne sestre,
medicinske sestre iz zdravstvene njege u kući, fizioterapeuti i mobilni palijativni tim. Izvan
zdravstvenog sustava prema potrebi moguće je uključiti Centar za socijalnu skrb, geronto -domaćice,
volontere , duhovnike…



Pružanje palijativne skrbi unutar primarne zdravstvene zaštite podijeljena je na:

Opća palijativna skrb

-              unutar tima obiteljske medicine,

-              patronaža sestra,

-              zdravstvena njega u kući.

Specijalistička palijativna skrb

-              mobilni palijativni tim se nadovezuje i nadopunjuje  rad već postojećih službi s ciljem
osiguranja što bolje kvalitete življenja do samog kraja života te podršku obitelji;



-              koordinator palijativne skrbi uspostavlja kontakt između svih zdravstvenih i ne zdravstvenih
službi potrebnih kako bi se osigurala što kvalitetnija skrb za palijativnog pacijenta i njegovu obitelj.

Za kvalitetnu skrb potrebno je ojačati komunikaciju između primarne i sekundarne odnosno tercijarne
zdravstvene zaštite ali i dobro poznavati mogućnosti pojedinih sustava koji su određeni zakonima i
pravilnicima.

Kroz prikaz nekoliko slučajeva pokušat ćemo približiti mogućnosti skrbi za pacijente u kućnim
uvjetima.

 


