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Objective:

Sazetak

Unatoc velikim iskoracima u lijeCenju malignih bolesti, tijek bolesti, lijecenje i psihicki izazovi
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negativno utjecu na kvalitetu zivota. Zdravstveno stanje vazan je element kvalitete Zivota. Jedan od
pokazatelja zdravstvenog stanja je samoprocjena zdravlja. U Crnoj Gori godiSnje od raka dojke oboli
oko 260 Zena. Brojne epidemioloske studije identificirale su nekoliko ¢imbenika rizika povezanih s
razvojem raka dojke, ukljucujuci dob, obiteljsku anamnezu, reproduktivne ¢imbenike i hormonsku
neravnotezu. Osnovni cilj lije¢enja zena s karcinomom dojke nije samo omoguciti oporavak i duljinu
prezivljavanja pacijentice, ve¢ i omoguciti taj produljeni zivot uz Sto veci stupanj rehabilitacije i Sto
bolju kvalitetu zivota. Rak dojke je najCesci rak u zena na svijetu, a uzrokuje oko 20% smrtnih
slu¢ajeva u zenskoj populaciji. Zahvaljujuci brojnim epidemioloskim studijama, identificirano je
nekoliko ¢imbenika rizika koji su povezani s nastankom raka dojke, ukljucujuci dob, obiteljsku
anamnezu, reproduktivne ¢cimbenike i hormonsku neravnotezu. definiranje pojma zdravlja bitno
odreduje pojam kvalitete Zivota. Rak dojke moZe se javiti u bilo kojoj dobi, no najcesca je ucestalost u
menopauzi, a najmanja u ranoj reproduktivnoj dobi, tj. u populaciji mladoj od 25 godina.
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