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SAŽETAK:

SBAR tehnika je jednostavna, učinkovita i lako pamtljiva tehnika koju preporučuje Centar za sigurnost
pacijenata pri Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji. Dizajnirana je kako bi se prenio veliki dio
informacija na kratak i sažet način. Naziv dolazi kao skraćenica od početnih slova engleskih riječi:

SITUATION – situacija/problem



BACKGROUND – pozadina/osnova

ASSESSMENT – procjena

RECOMMENDATION – preporuka

Primopredaja sestrinske službe je prijenos informacija o bolesnicima na kraju smjene između
medicinskih sestara/tehničara. Da bi se unaprijedila i poboljšala kvaliteta primopredaje službe,
preporuka je da se primjenjuje standardizirani pristup kao što je korištenje SBAR tehnike. Ona bi
trebala pomoći medicinskim sestrama, posebno mladim i neiskusnim, da se prilikom primopredaje
službe usredotoče na važne informacije.
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