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Funkcijska dijagnostika pluca

Objective:

Spirometrija je jedna od najc¢esée izvodenih pretraga pluéne funkcije. Njome se dijagnosticiraju KOPB
i astma, otkriva bronhoopstrukcija, prati progresija bolesti i u¢inkovitost terapije. Indikacije za
spirometriju su visebrojne kao i kontraindikacije. Spirometrijsko mjerenje vrsi se prema smjernicama
ATS/ERS-a iz 2005. godine, a koje su azurirane 2019. godine. Nakon mjerenja analizira se kvaliteta
samog izvodenja. Jedan od koraka interpretacije spirometrijskog nalaza je i usporedba s referentnim
vrijednostima koje je 2012. objavila GLI (Global Lung Function Initiative) te noviji Z-rezultat (Z-score).



