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NASA ISKUSTVA NA COVID ODJELU U KB DUBRAVA

IVANOVIC A.

' KBC Zagreb , Zagreb, Croatia
Klinika za torakalnu kirurgiju Jordanova

Objective:

Sazetak

Sama pomisao da odlazimo raditi u bolnicu ¢iji jedan dio je namijenjen za odredenu vrstu bolesti, u
nama budi strahopostovanje prema samoj bolesti, ali i mnoge nedoumice. Bili smo prvi tim koji je
trebao primiti pacijente na odjel i poéeti s radom. Vremena za pripremu nije bilo. Citali smo o0 novom
virusu, nacinu djelovanja, uzrocima i posljedicama, medutim, pravu sliku smo dobili tek nakon rada s
pacijentima oboljelim od Covid-19. Vremenom smo uvidjeli da klinicka slika oboljelog ovisi 0 mnogim
faktorima Sto ukljuCuje i zdravstvenu skrb medicinskih sestara. “U hodu” smo ucili mnoge stvari,
educirali jedni druge, educirali i ohrabrivali nasSe pacijente. Susretali smo se s razliCitim dijagnozama,
kirurskim i internistickim, a zajedniCko im je bila covid bolest.
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Prema tome, cilj naseg rada na covid odjelu je bila kompletna zdravstvena skrb za pacijenta
ukljucujuci sve njegove komorbiditete.

U tome nam je pomogla ¢injenica da smo mi, medicinske sestre/tehnicari, na covid odjel dosli s raznih
radiliSta, tako smo pomagali jedni drugima i naravno nasim pacijentima. Iskustvo zdravstvene skrbi za
ovakve pacijente, dalo nam je vjetar u leda za sve izazove kada je rijeC o bolesnoj osobi.

Kljucne rijeci: Covid bolest, zdravstvena skrb, medicinska sestra



