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SAŽETAK

 

Jednjak je gornji dio probavnog sustava smješten u paraverterbralnom prostoru, između glavnih žila,
dišnih putova vrata i prsišta te malim dijelom u trbuhu.

Glavna funkcija jednjaka jest kontrolirano prolaženje krute i tekuće hrane te plinova između ždrijela i
želuca.



Suvremeno kirurško liječenje raka jednjaka sastoji se od resekcije i neposredne rekonstrukcije
jednjaka. Kriteriji operabilnosti baziraju se na preoperativnoj procjeni stadija tumora i mogućoj
resecibilnosti.

Nemogućnost oralne hidracije, prisutan bol, ograničenost kretanja su otežavajući faktori za fizikalnu
terapiju, no fizioterapeut  je tu da bi našao način kako što prije i adekvatnije mobilizirati pacijenta i
pomoći mu da se što bolje i brže oporavi.

Naglasak je na timskom radu, a njega čine: liječnik operater, anesteziolog, medicinska sestra i
fizioterapeut.


