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Objective:

Iskustva u primjeni neinvazivne ventilacije u Klinici za plu¢ne bolesti Jordanovac KBC-a
Zagreb od 2012. do danas
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1. Klinika za plu¢ne bolesti ,Jordanovac”, KBC Zagreb, Zagreb/Hrvatska

Zavod za respiracijsku insuficijenciju i bolesti pluéne cirkulacije

Klinika za plu¢ne bolesti Jordanovac

KBC Zagreb

Neinvazivna mehanicka ventilacija (NIV) predstavlja oblik mehanic¢ke ventilacijske potpore bolesnika
koji se provodi bez primjene endotrahealne intubacije i u posljednje vrijeme se sve CeSce primjenjuje
u jedinicama intenzivnog lije¢enja. Glavna je prednost neinvazivne mehanicke ventilacije smanjivanje
incidencije komplikacija koje mogu biti uzrokovane uporabom invazivne mehanicke ventilacije poput
nozokomijalnih infekcija ili traume disnih puteva, ¢ime se smanjuje duzina boravka u bolnici a time i
troSkovi lijecenja bolesnika. Medu glavne indikacije za primjenu NIV-a ubrajamo akutnu egzacerbaciju
KOPB-a, kardiogeni plu¢ni edem i teze oblike pneumonije, a kontraindiciran je u bolesnika s
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poremecajem svijesti, kod kardiopulmonalnog aresta i ostecenja hemodinamike (sré¢ane ishemije,
aritmije, hemoragijski Sok), kao i kod bolesnika u fazama akutnog iskasljavanje svjeze krvi ili obilne
viskozne sekrecije. Kljuénu ulogu u uspjesnosti terapije NIV-om ima pravilan odabir sucelja, stoga
svakom pacijentu moramo pristupiti individualno postivajuci njegovu osobnu procjenu u odabiru
najudobnijeg sucelja jer na taj nac¢in povecavamo toleranciju i suradnju bolesnika na ovaj oblik
lijecenja i izbjegavamo najcesce komplikacije poput gubitka zraka (leakage), eritema koze, iritacije
ocCiju ili klaustrofobije. Osim oronazalne i full face maske koju najcesce koristimo na nasem odjelu, u
primjeni su i nosne maske i nosni jastucici, total face maske i kacige (helmet). U svom radu prikazat
¢emo i ucestalost primjene NIV-a na odjelu intenzivne skrbi klinike Jordanovac, KBC Zagreb u
razdoblju od 2012.-2018. godine. Takoder ¢emo prikazati podatke dobivene od stuc¢ne edukacije
provedene na klinici i e te¢aja na stranicama HKMS.
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