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Objective: Iako se sestrinstvo kao pomagačko zvanje spominje još u doba Rimskog Carstva, moderno sestrinstvo
vezano je isključivo za F.Nightingale. Florence je bila jedinica iz dobrostojeće obitelji,te je oprkos protivljenju
svojih roditelja i kršenju tadašnjih društvenih normi odlučila postati medicinskom sestrom. Tijekom Krimskog rata
1854. imala je priliku testirati svoja uvjerenja ,te je uz pomoć male grupe medicinskih sestara smanjila smrtnost
ranjenika, te smrtnost povezanu sa infekcijama.Kako se početkom 20. stoljeća širila urbanizacija i
industrijalizacija, tako se pokazala potreba za obrazovanim medicinskim sastrama, pa se unutar bolnica otvaraju
škole i tadašnje specijalizacije za medicinske sestre.Također se u tom periodu polako razbijaju stereotipi o tome
da je sestrinstvo isključivo žensko zanimanje, pa se tako otvaraju škole za sestre muškog spola. Velike promjene
tijekom dvadesetog stoljeća dogodile su se u sestrinstu ,a jedan dio tih promjena prikazati ću u ovom radu.


