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TESKA ASTMA | EMFIZEM

SATALIC L.%, Verbanac I.%, Barisi¢ B.?>, Lampalo M.>, Krmpoti¢ D.?, Miculini¢ N.?, Sri¢a S.”, Pevec B.?, Popovi¢-Grle S.°

' Op¢a bolnica Zadar, Zadar, Croatia
Odjel pulmologije

? Op¢a bolnica Pula, Pula, Croatia
Odjel pulmologije

* Klinika za plu¢ne bolesti Jordanovac, Zagreb, Croatia
Zavod za alergijske i opstruktivne bolesti pluca

Objective: UVOD - Cilj ovog istraZivanja je utvrditi povezanost emfizema u korelaciji s pusackim stazom u
bolesnika s teSkom astmom koji su na bioloskoj terapiji.

METODE - U istrazivanje su ukljuceni pacijenti koji zadovoljavaju kriterije za tesku astmu i kod kojih je uklju¢ena
bioloSka terapija (anti IgE i/ili anti IL-5), a kod kojih je prethodno ucinjen MSCT toraksa u svrhu procjene
intratorakalnog statusa. Svi navedeni pacijenti se lijece na Klinci za pluéne bolesti Jordanovac.

REZULTATI - Od ukupno 26 pacijenata, njih 20 (76.9%) je zenskog spola, a 6 (23.1%) muskog spola. Prosje¢na
dob je 60 godina, a krece se u rasponu od 30 - 73 godina. Od navedenih pacijenata njih 15 (57%) su bivsi pusaci s
prosje¢nim pusackim statusom od 36.6 pack-year, a njih 11 (43%) nikad nisu bili pusaci. U¢injenom radioloskom
obradom (MSCT toraksa) kod pacijenata sa pozitivnom anamnezom na pusenje potvrden je emfizem kod njih 11
(73%), a samo kod 4 pacijenta (27%) s pozitivnom anamnezom o pusenju nisu utvrdeni znakovi emfizema. Kod
samo jedne (9%) pacijentice s teSkom astmom, a koja nikad nije bila pusac pronaden je emfizem.

ZAKLJUCAK - Vecina bolesnika s teskom astmom, a koji se lije¢e bioloskom terapijom na Klinici za plu¢ne bolesti
Jordanovac, tijekom Zivota bili su aktivni pusaci s prosje¢nim pusackim stazom od 36.6 pack-year. U osoba s
teSkom astmom pusaca emfizem je bio prisutan u 73% ispitanika, a u nepusaca s teskom astmom u 9%, Sto
ukazuje na znacajnu povezanost pusackog staza i emfizema.
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