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Objective: SAŽETAK
Transplantacija pluća danas se primjenjuje kao krajnji terapijski postupak u završnoj fazi plućnih bolesti u kojih, uz
medikamentoznu terapiju ne dolazi do poboljšanja ili stabilizacije bolesti.
Transplantacija pluća je postala zlatni standard u liječenju bolesnika u terminalnoj fazi njihove bolesti. Ukupno je u
svijetu obavljeno više od 35 000 transplantacija pluća, sa stalnim godišnjim brojem transplantiranih bolesnika.
Rezultati su svake godine sve bolji i danas se u većine bolesnika nakon transplantacije očekuje dugo preživljenje
uz odličnu kvalitetu života.
Indikacije za transplantaciju pluća su se unatrag desetak godina proširile te uključuju široki spektar bolesti dišnih
putova, plućnog parenhima, plućne cirkulacije i nekih sistemskih bolesti. Najčešća indikacija za transplantaciju
pluća u svijetu i kod nas je kronična opstruktivna plućna bolest. Na drugom mjestu je idiopatska plućna fibroza, te
potom cistična fibroza.
Možda najteža odluka u cijelom transplantacijskom postupku je pravovremeno uvrštenje na transplantacijsku
listu. Bolesnici postaju kandidati za transplantaciju u završnoj fazi bolesti koja dovodi do izrazitog ograničavanja
kvalitete života,te se preživljenje čini izglednije uz transplantaciju nego bez nje.
Zbog navedenog danas se rabe svjetske smjernice prema pojedinim indikacijama da bi se olakšala odluka o
započinjanju predtransplantacijske obrade.

ZAKLJUČAK
Hrvatska transplantacijska medicina, zahvaljujući novom organizacijskom modelu, povećanju broja darivatelja



organa te članstvu u Eurotransplantu (međunarodnoj organizaciji čija je zadaća raspodjela organa za presađivanje
primateljima iz zemalja članica), osigurala je ravnopravno mjesto u društvu visoko razvijenih zemalja Europske
Unije.


