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SAŽETAK

U svim kliničkim okruženjima pranje ruku je izrazito važno za sve djelatnike i ono je najvažnija mjera za
spječavanje širenja infekcija. Kirurško pranje ruku moraju provoditi članovi operacijskog tima koji će doći u
kontakt sa sterilnim operacijskim poljem, sterilnim instrumentima i drugom opremom koja se koristi za vrijeme
operacijskog zahvata.



Iako se prije pristupa sterilnom materijalu kirurški tim oblači u sterilne ogrtače i oblače sterilne rukavice, kirurško
pranje ruku je važno jer ono ima za cilj eliminirati prolaznu floru i reducirati trajnu floru te spriječiti rast bakterija
ispod rukavica. Na taj način sterilno operacijsko polje štitimo od kontaminacije zbog nehotičnih perforacija
kirurških rukavica. U tijeku operacijskog postupka, pogotovo ako je on dugotrajan, dolazi do malih perforacija na
kirurškim rukavicama koje članovi operacijskog tima ponekad ni ne primjete a ti događaji povećavaju rizik za
nastanak postoperativnih infekcija.
Cilj je ovoga rada educirati sve zdravstvene djelatnike o tehnici kirurškog pranju ruku.
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